
umgerechn Rezept

Weizenmischbrot

Faktor 15,43

0
Menge Einh Zutat

0 0 Sauerteig

463 g RVKM

771 Wasser

77 ASG

0 Autolyse-Teig

4628 WM 1050

3085 g Wasser

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

9024 Gesamtmenge

Brotteig
Menge Einh Zutat

9024 g ST+Autolyse-Teig

2314 g RM 1150

926 g Wasser

154 g Hefe

154 g Salz

1851 g Honig

77 g Butter

0 0 0

14500 Gesamtmenge

Rezeptur

1. Sauerteig vermengen und 18 Std. bei  20-22- Grad reifen lassen!

2. Autolyse-Teig vermischen und 30 min. stehen lassen!

3. Alles vermischen 5 min. Stufe 1 und 5 min. Stufe 2

4. Stockgare ca. 1 Std.

5. Aufarbeiten und im Gärkörbchen reifen lassen!


